
Náš příběh – Veronika a Dominik ❤️
Jmenuji se Veronika Mašková a žiji sama se svým malým synem Dominikem, kterému budou 3. 
prosince 2026 dva roky. Bydlíme v Líšťanech v pronajatém bytě a já jsem momentálně na rodičovské 
dovolené. Péče o Domiho a zajištění všeho potřebného pro něj jsou tak každodenní součástí našeho 
života.

Dominičkovi byla ještě před prvními narozeninami diagnostikována svalová dystrofie – genetické 
onemocnění, které postupně oslabuje svaly a v současnosti ho bohužel nelze zcela vyléčit.
Lékaři se u něj přiklánějí k Duchennově svalové dystrofii.

Při tomto onemocnění tělo nedokáže vytvářet dostatek důležité bílkoviny zvané dystrofin, která 
pomáhá udržovat svalová vlákna pevná a chráněná při pohybu. Pokud tato bílkovina chybí nebo 
správně nefunguje, svalová vlákna se postupně poškozují a svaly slábnou. Onemocnění se netýká 
pouze svalů potřebných k pohybu, ale v průběhu času může ovlivnit také svaly důležité pro dýchání a 
činnost srdce.

Průběh onemocnění může být u každého dítěte jiný. U Domiho zatím není přesně jasné, jak se bude 
nemoc vyvíjet a do jaké míry ovlivní jeho budoucí život. Pravidelně proto docházíme na lékařské 
kontroly, rehabilitace, fyzioterapii a hipoterapii. Lékaři sledují jeho vývoj a možnosti, jak mu co nejvíce 
pomoci. Dostupná léčba a podpůrná péče mohou u některých pacientů pomoci zpomalit průběh 
nemoci a podpořit co nejlepší kvalitu života.

Domi je úžasný, veselý kluk, který má chuť do života a do všeho se pouští po svém. ❤️ Každý jeho 
pokrok je pro mě obrovskou radostí a motivací. Snažím se pro něj dělat maximum, aby měl co 
nejlepší podmínky pro svůj rozvoj a mohl si užívat dětství. Péče spojená s jeho onemocněním s 
sebou přináší mnoho návštěv lékařů, cestování, cvičení i starostí. Některé dny jsou náročné, ale 
nevzdáváme se.

Případná pomoc z jarmarku by pro nás znamenala opravdu mnoho. Pomohla by nám pokrýt náklady 
spojené s Domiho péčí – především rehabilitace, fyzioterapii, potřebné pomůcky, cesty na vyšetření a 
léčbu i případné úpravy bydlení, abych mu doma mohla vytvořit co nejlepší prostor pro cvičení a další 
rozvoj.

Ze srdce děkujeme všem, kteří se rozhodnou nám pomoci. Každá podpora pro nás znamená nejen 
praktickou pomoc, ale také pocit, že na tuhle cestu nejsme sami. ❤️


