Provoz ordinace MUDr. Kynclové v Losiné kon¢i 30.4.2025

Oznamujeme ukonceni provozu ordinace MUDr. Petry Kynclové v
Losin¢ k 30. dubnu 2025. Od kvétna bude zastupujici ordinaci Ordinace K+K
Praktik s.r.o. na adrese Dr. Holuba 44, St'ahlavy.

Ordinuji 1ékati: MUDr. Petra Kynclova a MUDr. Vlastimil Kulda
Ordina¢ni doba: Po 7-12 a 14-18 hodin, Ut-P4 7-12 hodin
Tel.:777 624 254 MUDr. Kynclova, 377 969 239 MUDr. Kulda

Predpoklddame obnoveni provozu ordinace Losina 11 novym
poskytovatelem lékaiskych sluzeb v oboru vSeobecné praktické Iékatstvi v
Cervnu 2025.

Prosim stavajici klienty ordinace o sdéleni rozhodnuti k registraci k
novému poskytovateli v Losiné nebo do ordinace K+K Praktik ve Stahlavech
nebo k jakémukoli jinému poskytovateli béhem dubna, nejpozdéji do
31. kvétna 2025. MUDr. Petra Kynclova

| Clenové SDH Losina vy¢istili
koupalisté

Na konci biezna probehlo cisteéni
= malého i velkého koupalisté. Na dn€¢ obou
bazénii byla jako kazdy rok znacna vrstva
blata, ale také spousta kamenti a véci,

E které tam jen tak nenapadaly. VSe jsme
vy¢istili, oplachli a po napustenl se mizeme t&Sit na leto$ni koupaci sezonu.

Jirl Richter ml.

Soutéz ve vareni kotlikového gulasSe

Zveme vas na jiz 3. ro¢nik soutéze ve vatreni kotlikového gulase! Akce
se uskutecni 26. dubna 2025 od 10 hodin v aredlu hospody Pod Lesem v
Losiné. Prijd’te podpofit tymy a okolo 13 hodiny ochutnat skvélé pokrmy!

Obecni zpravodaj Losinacek — periodicky tisk izemniho samospravného celku.
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At Velikonoce k Vam zavitaji v plné paradé,
at’ poidad jste v dobré naladé

a na svatky dlouho krdasné vzpominky mate,
at’ viibec celé jaro si uZivite.

Kvétnova pout’ a Oslavy osvobozeni

Po Velikonocich to uz bude jen skok ke stavéni maje (30. dubna)
avolného dne Svatku prace (1. kvétna). Tradi¢ni oblibenou akci je pout’
u kaple sv. Vojtécha na Planinéach, ktera letos prob&hne v ned¢li 4. 5. 2025.

Rovnéz tak na ned€li 4. kvétna pripadaji oslavy 80. vyro¢i konce
II. svétové valky. Z oslav v Plzni piijede nékolik ucastnikd konvoje se svymi
vozy do Losiné cca ve 13:00. Polozi kvétiny k pomniku a pamétni desce na
budové obecniho tfadu. Poté budou historické vozy pfiblizn€ hodinu parkovat
u kulturniho domu.

Velikono¢ni bojovka J

Velikono¢ni zajicek Felix se zapletl do barevného
prasvihu. Pomtizete mu vyfeSit zdhadu se zmizelymi N O
barvami? Staiite se na chvili detektivy v zajickove piib&éhu.

Bojovka se Sesti ukoly je pro starSi i mladsi déti. Ma
dvé verze. Zahrat si ji muzete o Velikonocich 19. 4. - 21. 4. 2025. Hra zac¢ina
v knihobudce u prodejny COOP. Tam najdete vSechny informace, pfibéh a
mapu. Urcité si s sebou vezméte tuzku. Veselé Velikonoce!

A2

Zadost praktické 1ékarky o prondajem domu

Z divodu zahéjeni provozu ordinace praktického Iékare v Losiné hledam
pronajem rodinného domu pro mensi rodinu v Losiné nebo v blizkém okoli,
nejlépe od cervna 2025. Piipadné nabidky prosim na tel 731 336 852.




Vazeni spoluobcané,

Plzensky kraj spolecné s obcemi piipravil pro
seniory program ,Informovany senior”. Cilem je
predat senioriim informace z diilezitych oblasti pro
jejich zivot. Projekt probiha formou prednasek.
Pocitacové kurzy pro seniory probihaji samostatn¢ v
souboru Sesti pfednasek v mobilni pocitacové ucebné. Z ostatnich kurzl si
mohou seniofi vybrat libovolné dalsi dva.

AFLNIs ky kraj
BIFALCny kraj

Nabizené seminare:
= Pocitacové kurzy pro seniory: Praktické sezndmeni s pocitacem,
bezpeCny internet, socialni sit¢, internetové bankovnictvi, uméla
inteligence

= Prvni pomoc pro seniory: Volani ZS, resuscitace, prevence onemocnéni
seniort, zdravy zivotni styl

= Bezpecné chovani pro seniory: Pfedchéazeni rizik napadeni, feSeni
konfliktt, dopravni bezpecnost, domaci nasili

= Financni gramotnost pro seniory: Pijcky, spotiebitelské pravo, bezpeéné
Cerpani socialnich davek, mimotadné zivotni situace a dédictvi

= Obcanskd gramotnost: Sousedské vztahy, vlastnickd prava, praktické

situace.

Jestli vas obsah téchto kurz zaujal a mate zdjem, chcete vic informaci,
urcité se ozvéte do 5. 5. 2025. Milena Lastovkova, tel. 605757827.

Svoz nebezpecného odpadu

Ve stiedu 23. 4. 2025 od 10 do 17 hodin probéhne na parkovisti pied
kulturnim domem jarni svoz nebezpecného odpadu pro obcany. Ukladat bude
mozno napt. v uzavienych nadobach oleje, chemikalie, barvy, lepidla, brzdové
kapaliny a ostatni kapaliny z automobilt, dale léky, osobni pneumatiky bez
diskt, akumulatory, zafivky, chladnicky, elektrické a elektronicka zafizeni.

Vse se ve stanovenou dobu bude tfidit oddélené na uréena mista. Nelze
uklddat odpady pochazejici zpodnikatelské cinnosti. VSem obcantim
dekujeme za spolupraci a kladny vztah k zivotnimu prostiedi.

Béh pro Matyska

Zveme vSechny sportovce i1 nesportovce k ucasti na velikonocnim béhu
pro Matyska. Letos to bude trochu jinak. Pfi virtuadlnim béhu mize$ zavodit
bez nutnosti byt na jednom misté v jeden Cas.

Vyber si aktivitu a délku zdvodu na jakou se citis. Zab¢hni, ujdi, ujed’
zavod v ¢asovém obdobi 18. 4. - 30. 4. 2025. Posli dikaz (screenshot) se svym
jménem na mail lastovkovamilena@gmail.com. Pouzij bézné mobilni
aplikace. A mas splnéno. A my na to koukneme. Kazdému ucastnikovi
posleme ucastnicky list se jménem, tabulku s vysledky a samozfejmé
celkovou &astku, kterou Matysek dostal. Castku také zvetejnime.

A ted si mizes vybrat: Béh - 5 nebo 10 km, Kolo - 15 nebo 30 km,
Chuize - 5 nebo 10 km, Déti béh - 1 nebo 2 km, Déti chiize - 2 nebo 5 km.

Nejedna se o organizovany zavod, kazdy se ucastni na vlastni nebezpeci
v ramci své pohybové aktivity v ptfirodé. Za déti zodpovidaji rodice. Neni
dalezity vysledek, ale to Ze se zicastnis-sam, s kamoSem/ou nebo détmi.

Détem bychom radi dali maly darek za ucast na Détském dni 1. 6. 2025
v Losiné, pripiSte ucast ditéte do mailu. Pfipadné dotazy piSte na
lastovkovamilena@gmail.com. C. u. Matyase Filipa: 2301118407/2010. Do
zprav pro piijemce: Maty b&h. Castku si prosim upravte podle své vile.
Dékujeme!

Uklid’me Cesko

Jiz popaté sli losinsti dobrovolnici uklizet
vramci celorepublikové akce Uklidme Cesko,
ktera probihala 29. 3. 2025. Letos byla pomérné
velka ucast, pfislo dvacet déti a tficet dospélych,
kterym patii velké pod€kovani! Podatilo se jim @
nasbirat plny kontejner odpadkii o objemu 10 m?.
Odménou za odvedenou praci byl nejen dobry pocit, ale také pohosténi
v Restauraci U Vétraka.

Pytle a rukavice byly zdarma od Uklidme Cesko, viechno ostatni, jako
pronajem kontejneru, dalsi uklidové prostiedky, svoz naplnénych pytll
z ruznych stanovist, obCerstveni uhradila Obec Losina.




